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Lundi 8 mai 
Armistice 1945 

Mardi 9 mai  
ST Pacôme 

Mercredi 10 mai 
ST Solange 

Jeudi 11 mai  
ST Estelle 

vendredi 12 mai 
ST Achille 

Samedi 13 mai 
ST Rolande 

 

Matin  
Pliage des         
serviettes 

 
 

 
 

   
 

 
 

 

Matin  
 
 

 
 
 

Après-midi 
 

   

 

Matin  
 

Préparation du 
journal  

 
 
 

 
 
 

Après-midi 
 

Atelier 
numérique avec 

unicité         

 

Matin  
Gymnastique 

douce 
 
 
 
 
 

 
Après-midi 

 

 
Boutique 

 

 

 
 
 

 
 
 

 

 

Matin 10 H 15 
Préparation du 

potage 
 
 
 

 
 
 

Après-midi 
 
Promenade au 
forum « bien 
vieillir » à Caen 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

Matin 
 

Activité artistique 
 
 
 
 
 
         

 
 
 

Après-midi 
 

crêpe party 

Médiation 

animale  

 


